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KONCEPCE VYCHOVNE VZDELAVACICH CINNOSTI:

Koncepce vychovné vzdélavacich &innosti ve VU a SVP P%ov je jednim ze zavaznych
dokumentd VU a SVP P3ov. Je stanoven v souladu s Vnitfnim fadem VU a SVP P3ov (VR ),
Roénim planem vychovnych &innosti (RPVC), zdkonem ¢&islo 109/2002 Sb. ve znéni pozdé&jsich
predpisli a novela a zdkonem 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisti a novel. Je urcen
véem pedagogickym pracovnikiim ve VU a SVP P$ov (konkrétné vychovné skupiny fara a
Skola), jako pravodni a zavazny dokument postihujici organizaci a distribuci jednotlivych
aktivit, které jsou v prlibéhu vychovné vzdélavaciho procesu s klienty realizovany v ramci
vykonu obligatorni péce.

Koncepce vychovné vzdélavacich cinnosti je specifikovana na zakladé potieby
doplnéni a rozvoje socialnich, vzdélavacich, profesnich a dalSich kompetenci potfebnych pro
zapojeni do Zivota v rdmci intaktni spolecnosti.

CiLOVA SKUPINA:

Cilovou skupinou jsou chlapci s nafizenym predbéZznym opatienim, Ustavni vychovou,
¢i uloZzenou ochrannou vychovou ve véku 15 — 18 let, v pfipadé prodlouZeni Ustavni Ci
ochranné vychovy do 19 ti let.

CiL VYCHOVNE VZDELAVACIHO PROCESU:

Cilem realizace vychovné vzdélavaciho procesu ve VU a SVP PSov je dosaZeni
kompetenéni vybavenosti klientd naseho VU a SVP PSov v mife, kterd je potifebna pro
plnohodnotné zapojeni klienta do Zivota intaktni spolecnosti po ukonceni obligatorni péce.
Jednd se tedy o maximalni moziny progresivni vyvoj osobnosti klienta s ohledem na
jedineénost jeho osobnosti a specificnost jeho potieb. Toto vsouladu suzndvanymi
formalnimi i neformalnimi normami spolecnosti. DalSim cilem je téZ predchazet vzniku a
rozvoji nevhodnych projev( v chovani a zmirfiovat ¢i eliminovat projevy jiz vzniklych poruch
chovani.
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SLEDOVANE KOMPETENCE:

Kompetence socialni a interpersonalni:

Klient se orientuje v otdzce mezilidskych vztah(.

Klient je schopen rozpozndni normality a rozpoznani a predchdzeni rizikovému
chovani.

Klient zvlada bézné Zivotni situace a je schopen regulovat své chovani ve vztahu
k zatézovym situacim.

Klient se pfirozené a védomé chova dle norem uznavanych spole¢nosti, orientuje se
v zakladnich mordlnich otazkach.

Klient ziskava kompetence pro kvalitni realizaci pracovnich ¢innosti.

Klient je schopen planovani a kvalitniho trdveni volného ¢asu.

Kompetence v oblasti feSeni problémovych a zatéZzovych situaci:

Kompetence pro vyhodnoceni situace a zvoleni vhodného zplisobu feseni.

Klient je schopen vyhodnotit situaci a zvazit dusledky svého jednani ve vztahu
k jejimu Feseni.

Klient je schopen potlaéeni impulsivity, vyuziva analyzy problému a feSeni situace po
vyhodnoceni a s casovym odstupem.

Kompetence v oblasti komunikace:

Y

Y V V

Klient je schopen plynulé a smysluplné komunikace na zvolené téma.
Klient v komunikaci uziva vhodnou argumentaci.

Klient je schopen mluveného i pisemného projevu.

Klient je schopen ucelné vyuzivat komunikacni technologie.

Obcanské kompetence:

A\

Y

Klient chape funkci zakonu a spolecenskych norem.

Klient zna a pftijima sva prava a povinnosti.

Klient je schopen respektovat ndboZzenské a etnické rozdily, je schopen multikulturni
tolerance a souziti.

Klient je schopen poskytnout pomoc v situaci, ktera si ji vyZzaduje.
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Vzdélavaci kompetence:

Klient dostatecné chape a vnima vyznam vzdélani.
Klient je orientovan v povinnostech souvisejicich se vzdélavanim a respektuje je.
Klient je samostatné schopen pfipravy na vzdélavani.

YV V V V

Klient plné respektuje vzdélavatele.

Pracovni kompetence:

Klient chape vyznam prace.
Klient si je védom svych prav a povinnosti.
Klient respektuje zaméstnavatele a dodrZuje vazana pravidla.

YV V V V

Klient je schopen samostatného plnéni pracovniho zadani.

Sebe obsluiné kompetence:

Klient chape vyznam a rozsah sebe obsluznych ¢innosti.

Klient je samostatny v oblasti osobni hygieny.

Klient je samostatny v oblasti péce o vlastni odév.

Klient je vnimavy k projevim vlastniho téla ve vztahu k osobnimu zdravi.

YV V V V V

Klient je schopen samostatné pripravy jednoduchych pokrm.

PODMINKY REALIZACE:

Mezi podminky realizace vychovné vzdélavacich cinnosti patfi dokonald znalost
jednotlivych klientd, jejich momentalnich potrfeb a osobnich pribéht, které vedly k vzniku a
rozvoji poruch chovani a vzniku kompetencnich absenci ¢i deficitl. DalsSim vyznamnym
faktorem je schopnost motivovat klienta k zaujeti stanoviska potifeby zmény v Zivoté a
rozvoje kompetenci, kterymi klient disponuje. Neméné vyznamny je redlny zajem
pedagogickych pracovnikl o osud a rozvoj klienta. Dalsim vyznamnym faktorem je
kompetenénost vychovatele a jeho plnd orientace v dotéenych problematikach.
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ORGANIZACE VYCHOVNE VZDELAVACICH CINNOSTI:

Tento dokument stanovuje rozvrzeni jednotlivych zaméreni aktivit v rdmci vychovné
vzdélavaciho procesu a distribuuje je konkrétné do jednotlivych ¢asovych usekl na konkrétni
dny vtydnu. U&ast klientd na téchto aktivitdch je povinnda. Vyjimky jsou specifikovany
v dokumentu RVP (rdmcovy vzdé&lavaci plan — &,j......) a PRC (plan reedukaénich &innosti —
&.j......) — jedna se zejména o nemoc klienta. U¢ast na aktivitach je povinnda zejména z ddvodu,
e v pfipadé RVP a PRC jednotlivé aktivity na sebe navazuji a postihuji zasadni problematiky
nasich klientd, tvofi komplexni program. Ddle sleduji rozvoj kompetencni vybavenosti nasich
klienth ve vztahu k ukonceni obligatorni péce a zapojeni do Zivota v intaktni spole¢nosti.
Realizace aktivit probiha jak na teoretické Urovni, tak na Urovni praktické. Teoretickd rovina
probihd formou besed, vykladu a je kladen dlraz na pochopeni teoretické podstaty
problematiky. V praktické roviné se jednd zejména o nacvik a ovéreni schopnosti, teoretické
védomosti prevést do praxe a to napf. formou ndavstévy kulturni ¢i spolecenské akce,
realizaci nakupu, ¢i kontaktu pfi vyfizovani naleZitosti na Uradech, feSeni rlznych zadani,
problémovych situaci apod. Dale Ize vyuZit modelové situace.

Casové rozdéleni dne je diferencovano na dny viedni a vikend + svatek.

Vsedni den:

06.00 — Budi¢ek — provadi nocni asistent vychovatele.

06.00 — 07.00 — osobni hygiena, uklidy, snidané, vystrojeni a pfedani klienti na PVS, v patek
odjezdy na dovolenky — provadi noéni asistent vychovatele.

07.00 — 14.30 — pracovisté (netyka se chlapc(, kteri navstévuji verejné skoly). 10.00 — 10.30 -
svacina — provadi urceny vychovatel PVS. 12.30 — 13.00 — obéd — organizuje Zurnalni sluzba.
14.30 — 15.00 — osobni hygiena — organizuje vychovatel.

15.00 — 16.30 — fizend aktivita dle planu vychovatele.

16.30 — 17.30 — tepld vecere — organizuje vychovatel.

17.30 — 18.30 — fizend aktivita dle planu vychovatele.

18.30 — 19.00 — druha vecere — organizuje vychovatel.

19.00 — 20.00 — uklidy, poté vyhodnoceni dne — organizuje vychovatel.

20.00 — 21.30 — osobni volno a osobni hygiena — dohled provadi vychovatel.

21.30 — vecerka — za dodrzovani ¢asu vecerky odpovida vychovatel.

21.30 - 06.00 — nocni klid — odpovida nocni asistent vychovatele.

Vikend, svatek:

09.30 — 10.00 — budi¢ek a osobni hygiena — organizuje noc¢ni asistent vychovatele a nasledné
vychovatel.
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10.00 — 10.30 — snidané — organizuje vychovatel.

10.30 — 13.00 — osobni volno, zdjmova c¢innost — vychovatel vykondva dohled a koriguje
ptipadné excesy v chovani klientd.

13.00 - 13.30 — obéd — organizuje vychovatel.

13.30 — 14.00 — odpocinek — vychovatel provadi dohled.

14.00 — 21.00 — dle planu vychovatele, uklidy, strava — organizuje vychovatel

21.30 - 24.00 — vecerka — moznost prodlouZit do 24.00 dle chovani klient(.

SPECIFICKE ROZDELENi CINNOSTI:

Pondéli:

Veskeré cinnosti probihaji dle stanoveného ¢asového rozdéleni dne. V pondéli jsou
specificky realizovany reedukac¢ni aktivity dle Planu reedukacnich &innosti (PRC — zavazny
dokument VU a SVP P3ov). Reedukaéni aktivity probihaji ve dvou povinnych blocich v dobé
15.00 — 16.30 a 17.30 — 18.30 hodin, ucast na aktivitdch je pro klienty povinna a jejich
realizace je zavazna pro skupinové vychovatele. Vychovatelé jsou povinni fidit se striktné
PRC. Cilem téchto aktivit je zejména doplnéni a rozvoj souboru zékladnich socidlnich
kompetenci, které jsou potifebné pro zapojeni klienta do Zivota intaktni spolecnosti po
ukonéeni obligatorni péce. BOZP uvedeno v pfipravé vychovatele pro cinnost.

Utery:

Veskeré cinnosti probihaji dle stanoveného c¢asového rozdéleni dne. V Utery jsou
specificky realizovany vzdéldvaci aktivity dle RAmcového vzdélavaciho planu (RVP — zavazny
dokument VU a SVP P3ov). Vzdélavaci aktivity probihaji ve dvou povinnych blocich v dobé
15.00 — 16.30 a 17.30 — 18.30 hodin, ucast na aktivitach je pro klienty povinna a jejich
realizace je zdvazna pro skupinové vychovatele. Vychovatelé jsou povinni fidit se striktné
RVP. Vzdélavaci aktivity se klient nemusi ucastnit, je-li oznacena jako vzdélavaci aktivita ,,B“ a
klient navstévuje verejnou Skolu. Aktivity povinné pro vsechny klienty jsou oznaceny jako
vzdélavaci aktivita ,A“. Vzdé&lavani je realizovano takté? ve vefejnych $kolach v okoli VU a
SVP P3ov. Nase zafizeni spolupracuje zejména s Gymndaziem, SOU a SS v Podboranech / SOU
a SS vLounech / SOU a SS v Mosté / SOU a SS v Chomutové a SOU a SS v Kadani. Déle
poskytujeme klientlim vzdélavani v rekvalifikacnich kurzech — Obsluha manipulacniho
(vysokozdvizného) voziku / kovoobrabéni / dfevovyroba / obsluha motorové pily / obsluha
kfovinorezu.
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Vzdélavani ve verejné Skole je umoznéno kazdému klientovi, jeZz ma o studium zdjem
a splfiuje pozadavky potfebné pro studium. Ze strany VU a SVP P%ov je vzdélavani klientd
v ramci verejnych Skol maximalné podporovano.

Cilem vzdéldvacich aktivit realizovanych ve VU a SVP P%ov je doplnéni a rozvoj
zékladnich védomosti klient VU a SVP P3ov. BOZP uvedeno v pfipravé vychovatele pro
¢innost.

Streda:

Veskeré cinnosti probihaji dle stanoveného ¢asového rozdéleni dne. Ve stfedu jsou
specificky zarazovdny aktivity zajmového charakteru. Zajmové aktivity probihaji ve dvou
povinnych blocich v dobé 15.00 — 16.30 a 17.30 — 18.30 hodin, ucast na aktivitach je pro
klienty povinna a jejich realizace je zadvaznd pro skupinové vychovatele. Tyto aktivity zahrnuji
velice Siroké spektrum cinnosti dle specifickych zajma klientd a naturelu vychovateld.
Probihaji dle pfedem stanoveného a schvaleného planu vychovatell. Cilem téchto aktivit je
naucit klienty ucelné a aktivné relaxovat a smysluplné nakladat s volnym ¢asem v kontrastu
se zahdl¢ivym a ryze konzumnim pfistupem k Zivotu. Rozvoj osobnich zajm0 a konick(. BOZP
uvedeno v pfipravé vychovatele pro ¢innost.

Ctvrtek:

Veskeré Cinnosti probihaji dle stanoveného ¢asového rozdéleni dne. Ve Ctvrtek jsou
specificky zarazovany v rdmci fizenych aktivit generdlni uklidy. Jednd se o celo odpoledni
zaméstnani, Ucast na aktivitdch je pro klienty povinna a jejich realizace je zdvazna pro
skupinové vychovatele. Cilem téchto cinnosti je ziskani kompetenci v oblasti hygieny
nejblizSiho Zivotniho prostoru. Vtento den se také realizuji ¢innosti spojené s Udrzbou
vlastniho oSaceni a obuvi. Drobné opravy, prani apod. BOZP uvedeno v pfipravé vychovatele
pro ¢innost.

Patek:

Veskeré cinnosti probihaji dle stanoveného ¢asového rozdéleni dne. V patek jsou
specificky zarazovany aktivity sportovniho charakteru. Sportovni aktivity probihaji ve dvou
povinnych blocich v dobé 15.00 — 16.30 a 17.30 — 18.30 hodin, ucast na aktivitach je pro
klienty povinnd a jejich realizace je zdvazna pro skupinové vychovatele. Realizuji se na
prilehlych sportovistich, na budové ¢i v télocvicnach, spadd sem i jizda na kole. Opét jsou
realizovany na zakladé predem schvaleného planu aktivit vychovatele. Cilem téchto aktivit je
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sportovni vyziti v kontrastu se zahdlCivym pfistupem k Zivotu a ziskani vztahu ke sportu, jako
soucasti Zivota ¢lovéka. BOZP uvedeno v pfipravé vychovatele pro Cinnost.

Sobota, nedéle a svatek:

Tyto dny jsou ve vztahu k aktivitam specifické. Veskeré realizované aktivity jsou
realizovany opét dle predem schvédleného planu vychovatelli a na zakladé vypracované
pfipravy k Cinnosti, ta téZz obsahuje pouceni o BOZP. Jedna se o velice Siroké spektrum
aktivit: navstévy sportovist, navstévy kulturnich zafizeni, vylety do pfirody apod. Tyto aktivity
maji ¢asto velky vyznam s ohledem na rozvoj kompetenci ve vztahu k socidlnimu souziti,
zpUsobu traveni volného ¢asu, pozndni historie, poznani pfirody ¢i kulturniho dédictvi apod.

PRACOVNI AKTIVITY:

Pracovni aktivity jsou specifické zejména v tom, Ze probihaji ve vSedni dny v dobé
zarazeni klientl do Pracovné vychovné skupiny. Téchto ¢innosti se neucastni klienti, ktefi se
vzdélavaji v rdmci verejnych skol. Cilem pracovnich aktivit je zejména tvorba a rozvoj vztahu
k praci, jakoZto k jednomu ze zdsadnich socializacnich prostfedk(l a nedilné soucdsti Zivota
¢lovéka. Cilem téchto aktivit je naucit klienty vztahu k praci, k zodpovédnosti za odvedenou
praci, samostatnosti, schopnosti distribuce prace po <castech, dUslednosti, vztahu
k zaméstnavateli, dale vztahu mezi odvedenou praci a ndleZici mzdou za praci a dalsi.
Pracovni ¢innosti jsou provadény v souladu s dokumentaci Pracovné vychovné skupiny pfi
VU a SVP P3ov.

Veskeré aktivity v ramci vychovné vzdélavaciho procesu jsou realizovany, fizeny a
kontrolovany vychovateli a to jak skupinovymi, tak instruktory pracovné vychovné skupiny.

BOZP:

BOZP je organizovano v souladu se vSemi predpisy a zakony, platnymi v dobé, pfrijeti
klienta do VU a SVP P3ov. PrihliZi se také na BOZP pro mladistvé a to vzhledem k jejich véku.
BOZP je doplné&no o vnitfni predpisy pro déti v zafizeni pro vykon PO, UV a OV. Klienti jsou
s BOZP prokazatelné sezndmeni v ramci pfijeti do naseho VU a SVP P3ov, dale pfi zafazeni do
pracovné vychovné skupiny ve VU a SVP P3ov. Specifickd pouceni o BOZP jsou uvedena
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v pfipravé k provedeni Cinnosti, tuto vypracovava vychovatel pfed provedenim Cinnosti a se
specifiky BOZP pro danou ¢innost klienty pred zahajenim cinnosti seznami.

ZAVER:

Koncepce vychovné vzdéldvacich ¢innosti ve VU a SVP P$ov je stanovena s ohledem
na specifické potfeby nasich klientl a zohlednuje jejich zakladni potfeby ve vztahu k vychové
a doplnéni zdkladnich védomosti. Jeji funkce je téZ ve sjednoceni a posloupné distribuci
jednotlivych zaméstnani, kterd v piipadé reedukaénich aktivit dle PRC a vzdélavacich aktivit
dle RVP tvofi ramcové programy s délkou trvani jednoho $kolniho roku a konkrétné u RVP
jsou jednotlivé bloky stanoveny v navaznosti na sebe. Realizace aktivit dle tohoto
dokumentu je pro klienty VU a SVP P$ov povinnd a pro pedagogické pracovniky zavazna.
V souladu stimto dokumentem jsou vychovateli vytvareny plany aktivit a pro realizaci
konkrétnich Cinnosti téZz pripravy na aktivitu. Tyto obsahuji obecné téma, konkrétni téma,
Cas, misto, a zpUsob realizace aktivity. Dale jména konkrétnich klientl, specifické pouceni,
pouceni o BOZP a jméno a podpis vychovatele, ktery je za realizaci aktivity zodpovédny.
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